
Families Thriving es un programa 
de apoyo familiar basado en el 
hogar y la comunidad que ofrece 
una amplia variedad de servicios 
de bienestar y salud mental a su 
comunidad.  Hacemos esto  
atraves de atención impulsada  
por la familia, usamos enfoques  
antirracista y basados en las  
fortalezas de nuestras familias.  

• Terapia individual y familiar 
• Psicoeducación para padres y/o  

profesores 
• Prevención de crisis 
• Desarrollo de habilidades  

socioemocionales 

Nuestros servicios incluyen: A quién servimos:  Dónde trabajamos:  

• Triple-P (Programa de Crianza  
Positiva) 

Incluyendo manejo de el coraje, habilidades  
para enfrentar problemas habilidades sociales, 
habilidades de comunicación, habilidades de  
la vida diaria y más 

Consultas y capacitación de los padres para 
manejar comportamientos, tener estructura 
en el hogar, fortalecer las relaciones  
familiares y tener un hogar más tranquilo  

• Niños (de 0 a 21 años de 
edad) y sus familias que 
residen en Manhattan y 
Brooklyn y tienen Medicaid   

• En cualquier lugar: en casa, 
en la escuela, después de 
la escuela, en la comunida, 
virtualmente, etc.  

También nos asociamos con escuelas y organizaciones para 
ofrecer un menú de servicios basados en tarifas que incluyen 
capacitación para el desarrollo profesional, consultas para el 
comportamiento y prácticas centradas en la curación en  
toda la escuela, círculos de conexión y talleres. ¡Póngase en  
contacto con nosotros para obtener más información!  

¡Contáctenos!   
(212) 453-4503
FT@universitysettlement.org
Llámenos o envíenos un correo electrónico 
con su información de contacto y nos  
comunicaremos con nosotros. 

TODOS son bienvenidos, independientemente 
de su estatus migratorio.

Los servicios están disponibles en inglés, 
español y chino. 

El programa es  
excelente en la forma 
en que se adaptó a las 
necesidades y  
el estilo específicos 
de nuestra familia.  
Sentí que era  
personalizado ...”

“

”– Parent


